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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования (5-9 классы, ФГОС ООО) МБОУ СОШ №5 г. Углегорска 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литерат

ура 

Русский 

язык 

5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 442 

Родной 

язык и 

родная 

литера- 

тура 

Родной язык 

(русский) 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 85 

Родная 

литература 

(русская) 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 85 

Иностра

нные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Второй 

иностранный 

язык 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

- 

Общест

венно-

научные 

предме-

ты  

История  2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 340 

Обществозна

ние 

- - 1 34 1 34 1 34 1 34 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 272 

Матема

тика и 

информ

атика 

Математика 5 170 5 170 5 170 5 170 5 170 850 

Информати-

ка 

- - - - 1 34 1 34 1 34 102 

Основы 

духовно

-

нравств

енной 

культур

ы 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

1 34 - - - - - - - - 34 

Естеств

еннона-

учные 

предме-

ты 

Биология  1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 238 

Физика  - - - - 2 68 2 68 3 102 238 

Химия - - - - - - 2 68 2 68 136 

Искусст Музыка  1 34 1 34 1 34 1 34 - - 136 



во Изобрази-

тельное 

искусство 

1 34 1 34 1 34 - - - - 102 

Техноло

гия 

Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 - - 238 

Физичес

кая 

культур

а 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеятел

ьности  

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

34 

 

1 

 

34 

 

68 

Физическая 

культура 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 

Итого 29 986 230 1020 31 1054 32 1088 32 1088 5236 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

- - - - 1 34 1 34 1 34 102 

Математика - - - - - - 1 34 1 34 68 

Краеведение - - - - 1 34 - - - - 34 

Максимально 

допустимая 

аудиторная недельная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

 

 

29 

 

 

30 

 

 

32 

 

 

33 

 

 

33 

 

 

157 

Годовая нагрузка 

учащихся 

986 1020 1088 1122 1122 5338 
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