
РАССМОТРЕН 

педагогическим советом  
протокол от 25.08.2023 № 1 

УТВЕРЖДЕН 

приказом МБОУ СОШ №5 г. Углегорска 

от 28.08.2023  № 262 - А 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования (10-11 классы, ФУП СОО) 
МБОУ СОШ №5 г. Углегорска 

 

Технологический (информационно-технологический) профиль, вариант 2 

(с углубленным изучением математики и информатики) 

Предметная 
область 

 

Учебные предметы 

У
ро

ве
нь

 

Классы 

И
то
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уч
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ия
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в 

го
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1 2  3 4 6 7 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 1 34 68 

Информатика У 4 136 4 136 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура,  основы 

безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

 
Индивидуальный  

проект 
 1 34 - - 34 

Итого   33 1122 32 1088 2210 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 1 34 2 68 102 

Родной язык и родная 
литература 

Родная 
литература 

Б 0,5 17 1 34 68 

Родной язык Б 0,5 17 1 34 34 

Учебные недели  34  34   

Всего часов  34 1156 34 1156 2312 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

 

34  34   

Общая допустимая нагрузка за период  - 1156 - 1156 2312 



обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

 
  



Естественно-научный профиль 

(с углубленным изучением биологии и химии) 

Предметная 
область 

 

Учебные предметы 

У
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1 2  3 4 6 7 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия У 3 102 3 102 204 

Биология У 3 102 3 102 204 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура,  основы 

безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

 
Индивидуальный  

проект 
 1 34 - - 34 

Итого   31 1054 30 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 2 68 2 68 136 

Родной язык и 
родная литера- 

тура 

Родная литература Б 1 34 1 34 68 

Родной язык Б 1 34 1 34 68 

Учебные недели  34  34   

Всего часов  33 1122 32  1088 2210 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

 

34  34   

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

 

- 1156 - 1156 2312 

 

 

 

 



Гуманитарный профиль, вариант 3 

(с углубленным изучением литературы и истории) 

Предметная 
область 

 

Учебные предметы 

У
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Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература У 5 170 5 170 340 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34  68 

Биология Б 1 34 1 34  68 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 136 4 136 272 

Обществознание Б 2 69 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура,  основы 

безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

 
Индивидуальный  

проект 
 1 34 - - 34 

Итого   31 1054 30 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 2 68 2 68 136 

Родной язык и 
родная литера- 

тура 

Родная литература Б 1 34 1 34 68 

Родной язык Б 1 34 1 34 68 

Учебные недели  34  34   

Всего часов  33 1122 32 1088 2210 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

 

34  34   

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

 

- 1156 - 1156 2312 

 

 

 

 



Гуманитарный профиль, вариант 4 

(с углубленным изучением истории и обществознания) 

Предметная 
область 

 

Учебные предметы 

У
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Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34  68 

Биология Б 1 34 1 34  68 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 136 4 136 272 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура,  основы 

безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

 
Индивидуальный  

проект 
 1 34 - - 34 

Итого   31 1054 30 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 2 68 2 68 136 

Родной язык и родная 
литература 

Родная 
литература 

Б 1 34 1 34 68 

Родной язык Б 1 34 1 34 68 

Учебные недели  34  34   

Всего часов  33 1122 32 1088 2210 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

 

34  34   

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

 

- 1156 - 1156 2312 

 

 

 

 



Гуманитарный профиль, вариант 6 

(с углубленным изучением иностранного языка и обществознания) 

Предметная 
область 

 

Учебные предметы 

У
ро
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Классы 
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Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык У 5 170 5 170 340 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34  68 

Биология Б 1 34 1 34  68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура,  основы 

безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

 
Индивидуальный  

проект 
 1 34 - - 34 

Итого   31 1054 30 1020 2074 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 2 68 2 68 136 

Родной язык и родная 
литература 

Родная 
литература 

Б 1 34 1 34 68 

Родной язык Б 1 34 1 34 68 

Учебные недели  34  34   

Всего часов  33 1122 32 1088 2210 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

 

34  34   

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

 

- 1156 - 1156 2312 

 

 

 

 



Социально-экономический профиль, вариант 1 

(с углубленным изучением математики и обществознания) 

Предметная 
область 

 

Учебные предметы 

У
ро

ве
нь
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Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия  У 3 102 3 102 204 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные 
предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34  68 

Биология Б 1 34 1 34  68 

Общественно-

научные 
предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура,  
основы 

безопасности 
жизнедеятельн

ости  

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

 
Индивидуальный  

проект 
 1 34 - - 34 

Итого   32 1088 31 1054 2142 

 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 

 2 68 2 68 136 

Родной язык и 
родная литера- 

тура 

Родная литература Б 1 34 1 34 68 

Родной язык Б 1 34 1 34 68 

Учебные недели  34  34   

Всего часов  34 1156 33 1122 2278 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

 

34  34   

Общая допустимая нагрузка за 
период обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 
в часах, итого 

 

- 1156 - 1156 2312 



Универсальный профиль, вариант 1 

(с углубленным изучением обществознания и биологии) 

Предметная 
область 

 

Учебные предметы 

У
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Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34  68 

Биология У 1 34 1 34  68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание У 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура,  основы 

безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный  проект  1 34 - - 34 

Итого   29 986 28 952 1938 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 5 170 6 204 374 

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература Б 0,5 17 1 34 68 

Родной язык Б 0,5 17 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 
Биология У 2 68 2 68 136 

Общественно-

научные предметы 
Обществознание У 2 68 2 68 136 

Учебные недели  34  34   

Всего часов  34 1156 34 1156 2312 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

 

34  34   

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

 

- 1156 - 1156 2312 

 



Универсальный профиль, вариант 2 

(с углубленным изучением математики и литературы) 

Предметная 
область 

 

Учебные предметы 

У
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Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература У 3 102 3 102 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 2 68 3 102 170 

Геометрия  У 2 68 1 34 102 

Вероятность и 
статистика 

У 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34  68 

Биология Б 1 34 1 34  68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура,  основы 

безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный  проект  1 34 - - 34 

Итого   29 986 28 952 1938 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 5 170 6 204 374 

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература    1 34 34 

Родной язык    1 34 34 

Русский язык и 
литература 

Литература У 2 68 2 68 136 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 2 68 2 68 136 

Геометрия  У 1 34 1 34 68 

Учебные недели  34  34   

Всего часов  34 1156 34 1156 2312 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

 

34  34   

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

 

- 1156 - 1156 2312 

 



Универсальный профиль, вариант 3 

(с углубленным изучением иностранного языка и физики) 

Предметная 
область 

 

Учебные предметы 

У
ро

ве
нь

 

Классы 

И
то

го
 за

 2
 го

да
 

об
уч

ен
ия

 10 11 

ко
ли

че
ст

в
о 

ча
со

в 
в 

не
де

лю
 

ко
ли

че
ст

в
о 

ча
со

в 
в 

го
д 

ко
ли

че
ст

в
о 

ча
со

в 
в 

не
де

лю
 

ко
ли

че
ст

в
о 

ча
со

в 
в 

го
д 

1 2  3 4 6 7 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык У 3 102 3 102 204 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия  Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и 
статистика 

Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34  68 

Биология Б 1 34 1 34  68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Физическая 
культура,  основы 

безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный  проект  1 34 - - 34 

Итого   29 986 28 952 1938 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 5 170 6 204 374 

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература    0,5 17 17 

Родной язык    0,5 17 17 

Естественно-

научные предметы 
Физика У 3 102 3 102 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык У 2 68 2 68 136 

Учебные недели  34  34   

Всего часов  34 1156 34 1156 2312 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

 

34  34   

Общая допустимая нагрузка за период 
обучения в 10-11-х классах в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

 

- 1156 - 1156 2312 
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