
Педагогический состав МБОУ СОШ №5 г. Углегорска  

№  

п/п  
ФИО педагога  Должность  Образование  

(уровень, 

направление, год  
окончания)  

Предметы  Квалификация  Наименование 

ООП  
Степень/ 

звание  

Стаж 

общий 

на  
01.10.24  

Стаж 

педагогический  

на 01.10.22  
Повышение 

квалификации  

1  Дибакова Елена 

Петровна  
учитель  

физической 

культуры  

Среднее 

специальное  
Физическая 

культура  
учитель  

физической 

культуры  

ООО, СОО  нет  13  14  Апрель 2022, 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов 

ГАОУ ДПО 

"Институт развития 

образования 

Сахалинскй области",               

г. Южно-Сахалинск 
2  Агапова Оксана 

Михайловна  
учитель  

физической 

культуры  

Среднееспециальное  Физическая 

культура  
учитель  

физической 

культуры  

ООО, СОО  нет  9  10  март,  2024 
 "Испльзование 

образовательной 

платформы Сферум в 

процессе обучения  в 

условиях реализации 

Федеральной 

образовательной 

программы", 4 часа 

Всероссийский 

Форум "Педагоги 

России: инновации в 

образовании",           г. 

Екатеринбург 

3  Комарова  

Ирина Юрьевна  
учитель  

физической 

культуры  

Среднееспециальное  Физическая 

культура  
учитель  

физической 

культуры  

ООО, СОО  нет  2  3  Апрель 2022 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",           

г. Южно-Сахалинск 

 



4  Соболева Елена 

Николаевна  
учитель  
русского 

языка и 

литература  

высшее  Русский язык и 

литература  
учитель  

русского языка и 

литература  

ООО, СОО  нет  41  42  Апрель 2022, 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов 

ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",             

г. Южно-Сахалинск 
5  Карпова 

Надежда  
Александровна  

учитель  
русского 

языка и 

литература  

высшее  Русский язык и 

литература  
учитель  

русского языка и 

литература  

ООО, СОО  нет  44  41 Апрель 2022, 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов 

ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",             

г. Южно-Сахалинск 

 
8  Пикина Карина 

Владимировна  
учитель  
русского 

языка и 

литература  

высшее  Русский язык и 

литература  
учитель  

русского языка 

и литература  

ООО, СОО  нет  5  8 Апрель 2022, 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов 

ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",             

г. Южно-Сахалинск 
9  Чернова 

Людмила  
Васильевна  

учитель 

математики  
высшее  математика и 

физика  
учитель 

математики  
ООО, СОО  нет  43  45  Апрель 2023, 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов 

ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 



образования 

Сахалинскй области",             

г. Южно-Сахалинск 
10  Медведцкая  

Ирина  
Владимировна  

учитель 

математики  
высшее  математика и 

физика  
учитель 

математики  
ООО, СОО  нет  41  42 Март 2023 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",           

г. Южно-Сахалинск 

 
11  Афанасьева 

Галина  
Викторовна  

учитель  
математики  

высшее  математика и 

физика  
учитель  

математики  
ООО, СОО  нет  41  43  Апрель 2022 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",           

г. Южно-Сахалинск 

12  Химиченко 

Юлия  
Валерьевна  

учитель  
химии  

высшее  биология,  
химия   

учитель химии  ООО, СОО  нет  7  3  - 

13  Терихова  
Эльвира  

Валерьевна  

учитель 

биологии  
высшее  биология,  

химия   
учитель 

биологии  
ООО, СОО  нет  34  34  Апрель 2022 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",           

г. Южно-Сахалинск 

 



14  Фрумкин Роман 

Игоревич  
учитель  
физики и 

информатики  

высшее  Физика и 

информатика  
учитель физики  
и информатики  

ООО, СОО  нет  10  10  Апрель 2022 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",           

г. Южно-Сахалинск 
15  Телепень 

Валентина  
Константиновна  

учитель 

истории  
высшее  история и 

обществознание  
учитель истории  ООО, СОО  нет  51  51  Апрель 2023 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",           

г. Южно-Сахалинск 
16  Гуз Ольга 

Владимировна  
учитель 

истории  
высшее  история и 

обществознание  
учитель истории  ООО, СОО  нет  33  33  Апрель 2023 

"Реализация 

требований 

обновлённого ФГОС 

ООО и подготовка к 

оценочным 

процедурам по 

предметной области 

"Обществознание"",      

72 часа 

 
17  Кожемякина  

Лидия  
Владимировна  

учитель 

истории  
высшее  история и  

английский язык  
учитель истории  ООО, СОО  нет  45  46 Апрель 2022 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",           

г. Южно-Сахалинск 



18  Ри Мен Сук  
(Светлана  

Викторовна)  

учитель  
английского 

языка  

высшее  география и  
английский язык  

учитель  
английского 

языка  

ООО, СОО  нет  28  31  Апрель 2022 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",           

г. Южно-Сахалинск 

 
19  Пак Сун Ок  

(Нелли  
Валерьевна)  

учитель  
английского языка  

высшее  история и  
английский 

язык  

учитель  
английского 

языка  

ООО, СОО  нет  27  30  Апрель 2022 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",           

г. Южно-Сахалинск 

20  Пухова 
Анастасия  

Викторовна  

учитель  
английского языка  

высшее  Английский 

язык  
учитель  

английского 

языка  

ООО, НОО  нет  8  8   Апрель 2022 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",           

г. Южно-Сахалинск 



21 Захарина Ирина 

Андреевна  
Педагог-

библиотекарь  
высшее  история  Учитель 

истории  
НОО, ООО, 

СОО  
нет  28  19  Апрель 2022 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",           

г. Южно-Сахалинск 

22 Радченко  
Наталья  

Александровна  

учитель технологии  высшее  технология  учитель 

технологии  
ООО, СОО  нет  44  34   Апрель 2022 

"Реализация 

требований 

обновлённых ФГОС 

НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя",        

36 часов ГАОУ ДПО 

"Интститут развития 

образования 

Сахалинскй области",           

г. Южно-Сахалинск 

23  Тулаев Аржан 

Егорович 

Учитель географии высшее география Учитель 

географии 

ООО, СОО нет 8 8 Декабрь 2022 

География: 

Содержание и 

технологии процесса 

обучения в условиях 

реализации ФГОС",      

72 часа ООО 

"Столичный центр 

образовательных 

технологий",                

г. Москва 

  

 


